POSTAWA SIEDACA

Pomoce dydaktyczne: Pismo Swiete, rzutnik multimedialny, komputer.

1. Przywitanie i modlitwa

Ksigdz prowadzqcy spotkanie wita zebranych ministrantow i zaprasza do wspolnej modlitwy.

2. Wprowadzenie

Pozycja siedzaca wedlug starozytnego zwyczaju przystugiwata urzednikom,
nauczycielom i s¢dziom jako znak wiladzy i godnosci (Ps 106,32; Mt 19,28; Lk 4,20). Sam
Chrystus siedzac nauczat w $wiatyni jerozolimskiej: Lk 2,46. Biskup zasiadal na swojej
katedrze 1 z niej nauczatl oraz przewodniczyl liturgii. Podobnie czynit prezbiter. Sprawujac
sakrament pokuty kaptan zajmuje pozycj¢ siedzaca na znak powagi urzedu sedziowskiego.
Wtadze¢ sedziowska kaptan wykonuje w imieniu i w obecnosci Chrystusa.

Wierni w kos$ciele nie zawsze siedzieli. Przez cate wieki w kosciotach nie byto tawek.
W $redniowieczu podczas dlugich nabozenstw wierni wspierali si¢ na laskach roznego
ksztattu. Miejsca siedzace przewidziane byly tylko dla duchowienstwa (stalle, sedilia).
Siedzenia dla wiernych wprowadzili dopiero protestanci w swoich kosciotach. Za ich
przyktadem poszli katolicy najpierw w krajach, w ktorych byto duzo protestantéw, a pdzniej
w catym Kosciele powszechnym. Do tawek koscielnych katolicy dodali kleczniki (w
protestanckich ich nie ma). Instrukcja Stolicy Apostolskiej z 1964 r. pisze: ,,Wiernym nalezy
wyznaczy¢ miejsca ze specjalng troska, aby oni 1 wzrokowo 1 duchowo mogli nalezycie bra¢
udziat w $wigtych czynno$ciach. Wypada, aby wedlug zwyczaju postawi¢ do ich uzytku
tawki lub krzesta”, (nr 98). Siedzenie jest takze postawe stuchajacego ucznia. Jest znakiem
skupienia, przyjmowania i rozwazania Stowa Bozego.

3. Poglebienie
W ktérym momencie siedzisz w czasie liturgii Mszy $w.?

» podczas czytan mszalnych (z wyjatkiem Ewangelii),

» psalmu responsoryjnego i kazania (homilii) oraz ciszy po kazaniu

» podczas przygotowania darow ofiarnych (z wyjatkiem tych ministrantow, ktérzy
podaja amputki)

» podczas rozdawania Komunii §w. (z wyjatkiem tych, ktoérzy podaja pateng) i chwili
ciszy po Komunii §w.

» w czasie ogloszen parafialnych



Siedzac nigdy nie zakladamy nogi na noge, nie wyciagamy ich przed siebie ani nie
»bawimy si¢” stopami. W czasie postawy siedzacej dlonie spoczywaé powinny na
kolanach.

4. Utrwalenie
a) prezentacja

https://prezi.com/vn790zp vytfl/postawy-i-gesty-
liturgiczne/?fallback=1&fbclid=IwWAR0X SFrypO9sGJDMQ6A6BgTq3WT
hSR3zj7CIPzvW8hxkYfa7wN2TacD8Cs (dostep na dzien 11.05.2022)

5. Zakonczenie.

Ksigdz prowadzqcy podsumowuje spotkanie i zacheca do wspolnej modlitwy Zdrowas Maryjo


https://prezi.com/vn790zp_ytfl/postawy-i-gesty-liturgiczne/?fallback=1&fbclid=IwAR0X_5FrypO9sGJDMQ6A6BgTq3WThSR3zj7CIPzvW8hxkYfa7wN2TacD8Cs
https://prezi.com/vn790zp_ytfl/postawy-i-gesty-liturgiczne/?fallback=1&fbclid=IwAR0X_5FrypO9sGJDMQ6A6BgTq3WThSR3zj7CIPzvW8hxkYfa7wN2TacD8Cs
https://prezi.com/vn790zp_ytfl/postawy-i-gesty-liturgiczne/?fallback=1&fbclid=IwAR0X_5FrypO9sGJDMQ6A6BgTq3WThSR3zj7CIPzvW8hxkYfa7wN2TacD8Cs

